
 

 

                                                                                                                                    
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass 

 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume Varodi Mariana Nicoleta 

Adresă(e) Sibiu, Sura Mica 

Telefon(oane) 0745514116   

E-mail(uri) nicovarodi_bft @yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi)   ROMÂNĂ 

Sex FEMININ 

Experiență profesională  

Instituție Complex Balnear „Strand „ Ocna Sibiului  

Poziția/funcția Medic primar- specializarea Recuperare, Medicină Fizică şi Balneologie 

Responsabilități Servicii medicale de recuperare medicală 

Sector de activitate Servicii medicale, tratamente de specialitate, , infiltraţii intraarticulare,  

Perioada Februarie 2008- prezent 

  

                                             Instituție Societatea Română de Medicină Fizică, Recuperare şi Balneoclimatologie 

Poziția/funcția Vicepreşedinte  

Responsabilități Organizare manifestări ştiinţifice, cercetare, proiecte 

Sector de activitate Medicina  de recuperare medicală,  balneară, cercetare, proiecte 

Perioada  2017-prezent 

  

Educaţie şi formare  

Perioada 2005- 2016 

Calificarea / diploma obţinută   

 Medic primar-sesiunea iunie 2013 prin ordinul MS nr.1044/2013  

   

Competenţe profesionale dobândite   Atestat în ecografie generală-2008 
  
 Certificat în  Ultrasonografie Musculo-Scheletala – 2005;2007 
 Certificat de absolvire  Consultul neurologic al nou nascutului si sugarului dupa Dr . VOJTA -2015 
 Certificat de Absolvire  Evaluarea neurologica dupa Dr. VOJTA -2016 
  
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea  Lucian Blaga Sibiu  
Catedra Medicala II si Centrul de  Cercetare in  Ultrasonografie al UMF,, Iuliu Hatieganu Cluj Napoca 
afiliat al „Jefferson Ultrasound Research and Educational Institute „ Philadelphia 
Fundatia Romana de Osteoartrologie „OSART” 
Universitatea Lucian Blaga SIBIU 

Perioada 2007 -  sesiunea octombrie 

Calificarea / diploma obţinută Medic specialist Recuperare Medicină Fizică si Balneologie. 

 

Competenţe profesionale dobândite   Recuperare Medicină Fizică si Balneologie. 

Recuperare medicală, balneologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 



 

 

Perioada 2002 

Calificarea / diploma obţinută promovat concursul de rezidenţiat 

Competenţe profesionale dobândite   Specialitatea Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 

Perioada 2001-2002 

Calificarea / diploma obţinută medic stagiar 

Disciplinele principale studiate  Discipline medicale şi chirurgicale, laborator 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Spitalul Clinic Judetean SIBIU- 

Perioada 2001 

Calificarea / diploma obţinută Licenţa în medicină 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Absolvit Facultatea de Medicină, din cadrul Universității de Medicină și Farmacie “ Iuliu Hațieganu” 
Cluj-Napoca 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 

  
  

Perioada 1995 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de bacalaureat 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceu Teoretic „ DOAMNA STANCA „ Satu –Mare 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) ROMÂNĂ 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) ENGLEZĂ, FRANCEZĂ 

Competenţe şi abilităţi sociale Abilităţi de comunicare şi relationare, coordonare, spirit conciliant, bun negociator 

          Competenţe şi aptitudini    
                      Organizatorice  

Spirit de iniţiativă, perseverenţă, bun organizator 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

  Competenţe de utilizare Windows, Microsoft Office 

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B 
 

 

Asociații/organizații profesionale Membru al asociației profesionale: 
• Colegiul Medicilor din România  
 
• Asociatia Română de Balneologie  
• Societatea Română de  Medicină Fizică,Recuperare şi Balneoclimatologie -Vicepreşedinte 
 

Perfecționări/specializări Cursuri  postuniversitare 
-2005-International Musculo-SKeletal Sonography Course 
-2006 curs de perfectionare postuniversitara : Ecografie Generala 
-2007 –curs de perfectionare postuniversitara :Ecografie Speciala  

− 2007- curs de perfecţionare postuniversitară cu titlu Ultrasonografie musculo-scheletală; 
 

− 2009- curs de perfecţionare postuniversitară cu titlul Principii Emergente /Reemergente de Terapie  
Anti- microbiana 

− 2015- curs de perfectionare postuniversitara  cu titlul : Consultul neurologic al nou-nascutului si 
sugarului dupa Dr VOJTA 

− 2015 cursul de perfectionare postuniversitara : Noi tinte  terapeutice in bolile vasculare periferice si 
in sindromul de intestin iritabil 

− 2016 – cursul de perfectionare  postuniversitara :Evaluarea neurologica dupa Dr . Vojta 
    -2016 –atelierul de formare continua : Preventia si tratamentul de recuperare in afectiunile 
cardiovasculare. Efectele terapeutice ale mofetelor si ale apelor minerale carbogazoase 



 

 

Instituția de învățământ   Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 
  Universitatea Lucian Blaga SIBIU 

PARTICIPĂRI LA 
COMUNICĂRI, 
MANIFESTĂRI 

ȘTIINȚIFICE 
NAȚIONALE ȘI 

INTERNAȚIONALE 

Septembrie 2003 - Congresul National de Reumatologie cu participare internationala „ACTUALITATI  IN 
REUMATOLOGIE „ 

octombrie 2004 -Al V-lea Congres National  DE Medicina Fizica si de Recuperare  cu Participare Internationala 
 - Simpozionul ‘ Inhibitorii pompei de protoni in patologia digestiva’, UMF, Cluj-Napoca 
Septembrie 2004 -Congresul National de Reumatologie , Craiova 
Aprilie 2005 - a III –a  Conferinta Nationala Osart , Cluj Napoca 
Aprilie 2005 Al  V – lea   Congres National de Medicina Interna  cu participare Internationala  “ Actualitati 

diagnostice si terapeutice in  medicina interna” Calimanesti- Caciulata  
septembrie 2005  Congresul  National de Reumatologie, Poiana Brasov 
Noiembrie 2005  Al 28 –lea Congres National de Medicina Fizica  si de Recuperare , Poiana Brasov 
Mai 2006 A IV –a Conferinta Nationala Osart ,SIBIU 
iulie 2006 Simpozionul regional de Neurologie” Factori neurotrofici in epoca biologiei moleculare . 

Neuroprotectie si neuroplasticitate in tratamentul bolilor cerebro-vasculare si neuro-
degenerative,  Sibiu 

  
  
aprilie 2007 A V –a Conferinta a Fundatiei Romane de Osteoartrologie ‘ OsArt’, Cluj-Napoca 
  
octombrie 2008 Congresul National Anul de Medicina Fizica si de Recuperare,Poiana Brasov 
noiembrie 2008 Congresul  Roman de Reumatologie “Reumatologia : traditie si modernitate “ , Brasov 
martie 2009 Primul Simpozion National ‘Imagistica in Reumatologie’, Cluj-Napoca 
  
  
octombrie 2009 Congresul Roman de Reumatologie – Reumatologia o specialitate in progres, Brasov 
octombrie 2009  Al 32 –lea Congres  Anual de Medicina Fizica si de Recuperare , Poiana Brasov 
septembrie 2010 Simpozion  “ Program de Preventie a bolilor cerebro – vasculare  “ Sibiu  
  
 Iunie 2011 Simpozion National ‘ Actulitati in Osteoporoza ’, Ocna Sibiului 
  
  
2-5 noiembrie 2011 Congresul National Anual de Medicina Fizica si de Recuperare, Poiana Brasov 
  
noiembrie 2013 Al 36 – lea  Congres  National de Reabilitare Medicala , Poiana Brasov  
  
noiembrie 2013 Simpozionul „ Zece pentru miscare „ Sovata 
  
noiembrie 2013 Simpozion „ Managementul durerii „ Sibiu 
Septembrie 2014 Al 37 – lea Congres National de Reabilitare Medicala  cu participare internationala , Sibiu 
20-21 martie, 2015 Al 7-lea Simpozion National Interferente in Reumatologie, Cluj-Napoca 
 
 
 iunie 2015 
 
 
 
septembrie 2015 
noiembrie 2015 
 
septembrie – octombrie 
2016 
noiembrie 2016 
mai 2017 
Septembrie 2017 
 
22-26 mai 2018 
 
 

 
The 9 th World Congress of the International Society of Phisical and Reabilitation Medicine, 
Berlin 
 
 
 
Al 38-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala, Sibiu 
Simpozionul „ Reabilitarea medicala in patologia neurologica si neurochirurgicala „ SIBIU 
 
Al 39 –lea Congres de Reabilitare Medicala cu participare internationala , Sibiu  
 
Simpozionul „ Zilele medicinei de urgenta sibiene -2016 „ SIBIU 

 Congresul National de Balneologie , Baile Govora 
Al 40 –lea Congres National anual de Reabilitare  Medicala , SIBIU   

 
 Congresul National de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie din romania , cu 
participare internationala, 22-26 mai 2018, Cluj Napoca  
 
  



 

 

Comunicări științifice naționale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rezumat Congres Baile Govora 2017 
 

 Rezumat Congres Cluj Napoca 2018 

  


