
                                                                                                                                    

 

  

 

Curriculum vitae  

Europass 

 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume Dogaru Bombonica Gabriela 

Adresă(e) Cluj-Napoca 

Telefon(oane) 0724231022   

E-mail(uri) dogarugabrielaumf@gmail.com 

Naţionalitate(-tăţi)   ROMÂNĂ 

Sex FEMININ 

Experiență profesională  

Instituție Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca 

Poziția/funcția Medic primar din 2012 - specializarea Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie 

Responsabilități Servicii medicale de recuperare medicală 

Sector de activitate Servicii medicale, consultații, tratamente de specialitate, ecografii musculo-scheletale, infiltrații 

intraarticulare, injectare de toxină botulinică 

Perioada Mai 2013- prezent 

 2018 – prezent  Membru în Consiliul Științific al Spitalului Clinic de Recuperare Cluj -Napoca 

2019-prezent  Membru în Comisia de Coordonare în vederea reevaluării pentru acreditare spital 

Elaborat -  PROCEDURA PRIVIND MODALITATEA DE ASIGURARE A CONTINUITĂȚII 

ÎNGRIJIRILOR PRIN SERVICII DE RECUPERARE/REABILITARE, ÎN FUNCȚIE DE 

PATOLOGII 

Elaborat - PROCEDURĂ PRIVIND CERCETAREA STIINȚIFICĂ ÎN SPITALUL CLINIC DE 

RECUPERARE 

Elaborat - PROTOCOL DE DIAGNOSTIC ȘI TRATAMENT PENTRU DUREREA CRONICĂ 

Elaborat- PROTOCOL PRIVIND PROFILAXIA ȘI RECUPERAREA DIZABILITĂȚILOR 

ASOCIATE INFECȚIEI ACUTE CU SARS-COV-2 LA PACIENȚII SPITALIZAȚI ÎN 

SECȚIILE COVID-9 ȘI ÎN SECȚIA TERAPIE INTENSIVĂ 

 Elaborat- PROTOCOL DE RECUPERARE A DIZABILITĂȚILOR SECUNDARE INFECȚIEI 

ACUTE CU SARS-COV-2 

Instituție Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de 

Medicină 

Poziția/funcția Conf.Univ.Dr. - Disciplina Reabilitare medicală 
Coordonator și re-fondator Cerc stiințific studențesc ”Reabilitare medicală”  2012- prezent 

Responsabilități Activitate didactică, cercetare științifică, tutore la specialitatea de BFK 

Activitate de cercetare- domenii prioritare: balneologie pentru fundamentarea științifică a factorilor 

naturali terapeutici respectiv  a apelor minerale şi termale,  a mofetelor, a tratamentelor balneare 

recomandate în diferite patologii, prin  studii clinice şi experimentale,  medicina moleculară și 

celulară  privind efectele biologice, mecanismul de acţiune la nivel celular și subcelular ale diferitelor 

forme de curenţi utilizaţi în fizioterapie,  sisteme informatice de sanatate (e-health), prevenţia şi 

recuperarea  cardiovasculară , recuperarea neurologică, inclusiv prin balneoterapie,  studierea 

aspectelor medico-legale la persoanele cu dizabilităţi, dezvoltarea turismului balnear şi de recuperare, 

reabilitarea orală. 

Sector de activitate Cursuri postuniversitare, stagii, lucrări practice, coordonate și susținute- 69 teze de licență și master, 

cursuri studenti, cursuri masterat, coordonator lucrări de licență- coordonator lucrări de disertaţie  , 

membru în comisii examene de specialitate, examene pe post 

Perioada Octombrie 2011- 2016 Asistent universitar, 2016-2021 Șef Lucrări,  27 septembrie  2021-Conf. 

Univ. 

3. 02.2021- Susținere Publică Teza de Abilitare ,, Efectele clinice și biologice ale unor factori 

fizici artificiali și naturali. Răspunsuri și provocări în recuperarea medicală 



  

Instituție Asociația Română de Balneologie  ARB,  www.bioclima.ro 

Poziția/funcția Vicepreşedinte 

Poziția/funcția Preşedinte Asociaţia Română de Balneologie - Filiala Cluj - octombrie 2014 - Preşedinte fondator 

Responsabilități Cercetare ştiinţifică în domeniul balnear, dezvoltare balneologie,  administrare, activitate juridică 

2019-prezent Preşedinte Comisia de cercetări a factorilor naturali terapeutici ARB Cluj 

2017-2019 Activitate legislativă  - Activitate in grupul de lucru pentru turism de sanatate din Ministerul 

economiei, comerțului și relațiilor cu mediul de   afaceri- Masterplanul de dezvoltate turism balnear 

 2018 Băile Tușnad , 2020-Covasna - am dezvoltat ,, Programul de educație terapeutică și 

recuperare medicală pentru pacienții cu arteriopatie cronică obliterantă,, 
 2018- Băile Govora, studii de aerosoloterapie-inhaloterapie cu ape minerale iodurate, 

sulfuroase, bromurate în recuperarea unor afecțiuni respiratorii 

 2019 Băile Tușnad - Campania "Pregătirea pentru un tratament balnear eficient și 

consolidarea tratamentelor balneare"" 
 2021 Băile Govora"Sănătatea Pulmonară" - Program de educaţie terapeutică și 

recuperare medicală post Covid-19" 
 2021 Băile Govora – Am dezvoltat Prima ,Școală Națională de Vară de Recuperare 

Respiratorie,, 
 2021 Baile Tusnad- Am inițiat ,,Școală Națională de Vară de Balneologie,, 

 

Sector de activitate ONG, cercetare ştiinţifică, sector balnear 

Perioada Iulie 2014- prezent 

  

Instituție Ministerul Sănătaţii   www.ms.ro 

Poziția/funcția Membru al Comisiei de Reabilitare Medicala. Ordin MS 345/2015 

Responsabilități Activităţi din specialitate 

Perioada Mai 2015-februarie 2017 

  

Instituție Editura Balneară/Balneo Research Journal- Indexat ESCI, apare in Web of Science 

Poziția/funcția Editor șef adjunct( din 2016), Membru in board peer-review 

Responsabilități Editoriale 

Sector de activitate  Revistă ştiinţifică, domeniu balnear, recuperare medicală, turism balnear 

Perioada     2014-prezent 

  

Instituție Societatea Română de Medicină Fizică, Recuperare şi Balneoclimatologie 

Poziția/funcția Vicepreşedinte 

Responsabilități Organizare manifestări ştiinţifice, cercetare, proiecte 

Sector de activitate Medicina  de recuperare medicală,  balneară, cercetare, proiecte 

Perioada  2015- prezent 

  

Instituție Revista Bioethica, Studia Universitatis Babes-Bolyai BDI 

Poziția/funcția Membru în consiliul editorial 

Responsabilități Editoriale 

Sector de activitate Revista ştiinţifică, bioetică medicală 

Perioada 2015-prezent 

  

Instituție Revista SPA & WELLNESS- Ghid balnear 

Poziția/funcția Colaborator 

Responsabilități Articole de specialitate 

Sector de activitate Specialitate balneară, turism balnear 

Perioada Octombrie 2014-prezent 

 



Instituție 2021- Editor - Journal of Signa Vitae (Journal of Anesthesia, Intensive Care, Emergency and 

Pain Medicine. Indexed by SCI 

Instituție Aprilie 2019-  prezent Editorial Board Members în SCIREA Journal of Clinical Medicine BDI 

Educaţie şi formare  

Perioada  2007-2013 

Calificarea / diploma 

obţinută 
 Titlul de doctor în Medicină prin ordin MS 6508/19.12.2012 

 Medic primar - sesiunea iunie 2012 prin ordinul MS nr.848/2012 

Teză doctorat Contribuţii experimentale şi clinice privind rolul şi locul curenților de înaltă frecvență pulsatili în 

recuperarea pacienților cu afecțiuni reumatismale. Coodronator Prof. Dr. Liviu Pop 

Competenţe profesionale 

dobândite 

Atestat în ecografie generală, ecografie musculo-scheletala - 2009 

Atestat în  managementul serviciilor de sănătate -2010 

Certificat în osteodensitometrie International Osteoporosis Fundation-2007 

Certificat de absolvire Manager Proiect-2012, 2016 

Certificat de mediator l  ( analiza conflictului, tehnici de negociere, tehnici de mediere, legislatie si 

etica  mediatorului)   - 2013 

Certificat de absolvire curs „Injectare de toxină botulinică” 2016 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea  de Medicină şi Farmacie ”iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 

S.C.IC Consulting S.R.L. , Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale 

Institutul Transilvan de Mediere Cluj-Napoca 

UMF,, Carol Davila ,, Bucureşti 

Perioada 2007 -  sesiunea octombrie 

Calificarea / diploma 

obţinută 
Medic specialist Recuperare Medicină Fizică si Balneologie 

Competenţe profesionale 

dobândite 
  Recuperare Medicină Fizică si Balneologie. 

Recuperare medicală, balneologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 

Perioada 1999 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Promovat concursul de rezidenţiat 

Competenţe profesionale 

dobândite 
  Specialitatea Psihiatrie timp de 1 an 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 

Perioada 1998 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Medic stagiar 

Disciplinele principale 

studiate 

Discipline medicale şi chirurgicale, laborator 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 

Perioada 1997 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Licenţa în medicină 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Absolvit Facultatea de Medicină, din cadrul Universității de Medicină și Farmacie “ Iuliu 

Hațieganu” Cluj-Napoca 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 

Perioada 2008 



Calificarea / diploma 

obţinută 

Licenţa în drept şi ştiinţe juridice 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Drept 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca  Facultatea de Drept 

Universitatea Dimitrie Cantemir Specializarea Științe Juridice Cluj Napoca 

Perioada 1988 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Diplomă de bacalaureat 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Industrial Tg. Lapus, jud. Maramures. 

Clasa de matematică fizică 

 

Aptitudini şi competenţe 

personale 

 

Limba(i) maternă(e) ROMÂNĂ 

Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

ENGLEZĂ, FRANCEZĂ 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  
B2 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 

B

2 
Utilizator 

independent 

Limba franceză  
B1 

Utilizator 

elementar 
B1 

Utilizator 

elementar 
B1 

Utilizator 

elementar 
B1 

Utilizator 

elementar 

B

1 
Utilizator 

Elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

Abilităţi de comunicare şi relationare, coordonare, spirit conciliant, bun negociator 

          Competenţe şi 

aptitudini    

                      

organizatorice 

Spirit de iniţiativă, perseverenţă, bun organizator 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 
  Competenţe de utilizare Windows, Microsoft Office 

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B 

  

Asociații/organizații 

profesionale 

 

 

 

 

 

 

Membru Fondator al 

Clusterelor Regionale 

Balneoturistice 

Membru al asociației profesionale: 

• Colegiul Medicilor din România 

• Societatea Română de Patologie Terapie şi Recuperare Vertebro-Medulară 

• Societatea Română de Neuroreabilitare 

• Societatea Română de Ultrasonografie în  Medicină şi Biologie , societate afiliată 

Federatiei Europene si Federatiei Mondiale de Ultrasonografie in Medicina și Biologie 

• Societatea Română de Biologie Celulară 

• Clusterul Regional Balneoturistic Transilvania 

• Asociatia Română de Balneologie- Vicepresedinte 

• Asociatia Română de Balneologie-Filiala Cluj-Președinte fondator 

• Societatea Română de  Medicină Fizică,Recuperare şi Balneoclimatologie -Vicepreşedinte 

• Societatea Internațională de Medicină Fizică și Reabilitare 

• International Society of Medical Hydrology and Climatology ( ISMH) 

• WORLD FEDERATION OF HYDROTHERAPY AND CLIMATOTHERAPY 

(FEMTEC) 



Perfecționări/specializări Cursuri  postuniversitare 

− 2006- curs de EMG (electromiografie) -Spitalul de Neurologie Cluj-Napoca; 

− 2007- curs de perfecţionare postuniversitară cu titlu Ultrasonografie musculo-scheletală; 

− 2007- curs de pedagogie (Psihopedagogie, Pedagogie medicală, Metodica predării disciplinelor 

medicale şi farmaceutice) 

− 2008- curs postuniversitar de perfecţionare : Ultrasonografie generală modul I 

− 2009- curs postuniversitar de perfecţionare : Ultrasonografie generală modul II 

− 2009- curs de perfecţionare postuniversitară cu titlul Ultrasonografie musculo-scheletală 

− 2009- curs de perfecţionare postuniversitar cu titlul Diagnosticul radio-imagistic al afecţiunilor 

musculoscheletale ale membrului inferior 

− 2010- curs postuniversitar de perfecţionare cu titlul Managementul serviciilor de sănătate 

− 2010- curs postuniversitar de perfecţonare : Metode actuale de diagnostic şi tratament în 

osteoporoza 

− 2011- curs postuniversitar de perfecţionare : Durerea acută cronică în reumatologie- implicaţiii 

psihosociale 

− 2011- Curs Injecțiile terapeutice intraarticulare și periarticulare în managementul terapeutic al 

durerii acute şi cronice 

− 2012 PRIME Course for medical teachers a foundation for teaching and learning. 

− 2015 martie Medicina internă - o disciplină cu multe fațete, Cluj-Napoca Curs de formare 

profesională 

− 2015 martie Metode actuale de diagnostic si tratament in osteoporoza, Cluj Napoca 

− 2015 iunie 26, Ultrasound-guided peripheral nerve blocks- upper and lower limbs, Constanta, 

organizat de European Federation of Societies for ultrasound in medicine and biology 

− 2017 ianuarie 27-28, București "Injecțiile terapeutice în patologia periarticulară: 

indicații și contraindicații, metodologie, tehnici de injectare sub control ecografic" 

− 2016 Bucuresti Curs „Injectare de toxină botulinică” 

− 2018 septembrie 5- 7, Bucureşti, Curs „Proceduri avansate de neurorecuperare” 

− 2020 septembrie 14/18 online curs,, Reabilitarea pulmonară, salinoterapia și climatoterapia,, 

Instituția de învățământ   Universitatea  de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca 
  Institutul Național de Recuperare Medicină Fizică și Balneologie București 



Premii 

 

2013- Premiul II  acordat de Universitatea de Medicină și Farmacie Cluj-Napoca ”Iuliu Haţieganu” , 

Sesiunea Poster, sectiunea Discipline Fundamentale. 
 Articol: The combined therapy with melatonin and hypothermia prevents apoptosis and reduces 

oxidative stress in neonatal hypoxic-ischemic encephalopathy model.Toader A.,Filip A., Dogaru 

Gabriela,Tabaran F.,Grad O.,Decean N., Muresan A. 

  Premiu anual al Universitatii de Medicina si Farmacie „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca Zilele UMF 

2013,    sesiunea Poster, sectiunea Discipline Fundamentale 

 

2016 Premiul I  acordat la  al 41-lea Congres International de Hidrologie si Climatologie, 19- 21 mai 

2016, Bucureşti 
 Articol: EXPERIMENTAL STUDY ON THE HEPATOPROTECTIVE EFFECT OF BAILE 

TUSNAD CARBONATED MINERAL WATER ON ALCOHOLIC LIVER.Gabriela Dogaru, 

Marieta Motricală,  Molnár Ákos,  Constantin Craciun 
 

2017 Premiul III acordat de Universitatea de Medicină și Farmacie Cluj-Napoca ”Iuliu Haţieganu” , 

Sesiunea Poster, sectiunea Discipline Fundamentale. 
 Articol:  Studiu experimental privind consolidarea osoasa prin utilizarea unor factori fizici si 

biologici.  Dan Daniel Oltean, Gabriela Dogaru, Mihai Paiusan, Dan Cristian Paul, Ciprian Alin 

Bardas, Horea Rares Ciprian Benea, Maria Tomoaia Cotisel, Gheorghe Tomoaia 

  Premiu anual al Universitatii de Medicina si Farmacie „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca  Zilele UMF 

2017,    sesiunea Poster, secțiunea Discipline Chirurgicale 
 

2017 Premiul III- sesiune postere, Congresul National anul al Societăţii de Medicină Fizică, de 

Recuperare şi Balneoclimatologie cu participare internationala Techirghiol 
”Eficienta recuperarii medicale in sindromul postpoliomielitic”. Prezentare caz. Georgiana Platica, 

Gabriela Dogaru, Daniela Pop, Ioana Stanescu 
 

2018 Premiul I – sesiune postere , Congresul National de  Recuperare  Medicina Fizica si 

Balneologie, Cluj Napoca, 22-26 mai 2018 
Ioana Stanescu, Gabriela Dogaru, Rita Kallo ”INTENSIVE OCCUPATIONAL THERAPY 

PRODUCES A FASTER IMPROVMENT IN UPPER LIMB MOTOR FUNCTION OF PATIENTS 

WITH SUBACUTE ISCHEMIC STROKE” 
 

2018 Premiul I – sesiunea postere , Zilele UMF 2018, Daniel Oltean Dan, Gabriela Bombonica 

Dogaru, Dragos Apostu, Alexandru Mester, Horea Rares, Ciprian Benea, Mihai Gheorghe  Paiusan, 

Cristian Paul Dan, Ciprian Alin Bardas, Catalin Ovidiu Popa, Elena Mihaela Jianu, Cristian Berce, 

Alina Mihaela Toader, Gheorghe Tomoaia,, Utilizarea undelor scurte pulsatile (Diapulse) facilitează 

consolidarea osoasă,, in vivo,, 
 

2018- ESPA ( European Spas Association) INNOVATION AWARDS, Premiu pentru promovarea 

turismului balnear din Romania, prin Revista  Despre Spa-turism balnear 
 

2018  Premiul de Excelenţă Ştiinţifică în Balneologie , Congresul National de  Recuperare  

Medicină Fizica şi Balneologie, Cluj Napoca, 22-26 mai 2018 
,,STRUCTURAL AND ULTRASTRUCTURAL CHANGES IN EXPERIMENTALLY INDUCED 

ALCOHOLIC LIVER INJURY AFTER CONSUMPTION OF CARBONATED MINERAL WATER 

FROM BAILE TUSNAD ,, 
 

2019 Mentiune – sesiune poster, Congresul Național, cu participare internațională, de Medicină 

Fizică, de Recuperare și Balneologie , Galati, 3-6 septembrie 2019, 
Izabela Lazar, Gabriela Dogaru ,,The effectiveness of balnear treatment in the management of 

psoriasis ,, 
 

2019 Best Poster Award -The 18h International Conference ”LIFE SCIENCES FOR 

SUSTAINABLE DEVELOPMENT” 26 th – 28 th September, 2019 Cluj-Napoca, Romania, Vasile 

RUS, Flavia RUXANDA, Aurel DAMIAN, Călin NUȚ, Cristian MARTONOS, Gabriela DOGARU, 

Viorel MICLĂUȘ and Adrian Florin GAL ,,HISTOLOGICAL ASPECTS OF THE ESOPHAGUS IN 

GUINEA PIGS” 



Premii/Diplome 

 

 

Medalii   

 

 

 

 

 

Medalii/ Trofee 

2018 Diploma de Ambasador al Balneologiei Româneşti Congresul National de  Recuperare  

Medicină Fizica şi Balneologie, Cluj Napoca, 22-26 mai 2018 
 

2017 Medalie pentru Organizarea Congresului Naţional de Balneologie, 4 -7 mai 2017, Băile Govora, 

Preşedinte Congres 
 

2018 Medalie pentru organizarea Congresului Național de Recuperare, Medicină Fizică și 

Balneologie, 22-26 Mai 2018, la Cluj-Napoca , Filiala Cluj, Preşedinte Congres 
 

2017, 5 septembrie Medalie pentru organizare program stiintific, , Constanta, SCIDay 

EPSOLOR, President du Comite Scientifique de la Conferince.Constanţa, Conferința Națională 

Interdisciplinară, cu vizibilitate internațională: "Abordări comprehensive în problematica durerii și în 

patologia vertebro-medulară - în contextul marcării Zilei internaționale a leziunilor mielice (WORLD 

SCI Day)"- Presedinte Comitet stiintific 
 

2019- Diploma de Aqua Sommelier, curs efectuat si elaborat de Federatia Nationala a Degustatorilor 

din Romania (FDNA) și Asocițtia Română de Balneologie, Primul curs efectuat în România 
 

Proiecte de cercetare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proiecte Balneologie-

Asociația Română de 

Balneologie 

 -2010-2012-  Manager proiect –proiecte structurale Programul Operaţional Regional 2007-

2013,în cadrul Agenţiei de Dezvoltare Regională NV si Autoritatea de Management Ministerul 

Dezvoltării Regionale şi Turismului ,Axa prioritara 4, domeniul de interventie 

4.3,Nr.10/4/4.3/869/16.08/2010. 
 

Parteneriate 2013 Universitatea de Medicină și Farmacie ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca-depuse,  

nefinanțate 
 -Director de proiect „Sistem de telereabilitare în vederea monitorizării şi creşterii calităţii vieţii la 

pacienţii cu dizabilităţi neuromotorii- EHL”, 
 - Responsabil de proiect -„Cercetare aplicativa în dezvoltarea unor produse healthy-aging 

inovatoare” 
2018-Partener/Membru - Proiectul de cooperare interregionala InnovaSPA - Innovative health solutions 

for thermal spa regions, InnovaSPA - Soluții medicale inovatoare pentru regiunile cu stațiuni balneare, 

finanțat în cadrul programului de cooperare interregionala al Comisiei Europene - Interreg Europe.Axa 

Prioritară 1 a Programului Operațional Regional 2014-2020 –Promovarea transferului tehnologic, 

Prioritatea de Investiţii 1.1 Consolidarea cercetării, dezvoltării tehnologice şi a inovării, în special prin 

crearea mediului adecvat dezvoltării prin inovare a IMM-urilor din sectorul balnear şi medical. 

http://bioclima.ro/ADR2019.pdf Numar proiect: PGI05018, Program: Interreg Europe 

 
2020- Expert/Membru în echipa de implementare a Proiectului ,, MEDWORK-Corelarea ofertei 

educaționale cu cerințele pieței muncii și creșterea incluziunii sociale a studenților aflați în situații de 

risc și abandon univeritar,, CNFIS-FDI-2020-0435, finanțat din Fondul pentru Dezvoltare Instituțională 

2020 
 

   CĂRȚI/ 

MONOGRAFII/ CURS/ 

CU CARACTER 

STIINŢIFIC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gabriela Dogaru.Cercetări la nivel celular privind tratamentul cu unde scurte pulsatile. Editura 

Balneara, Bucuresti, 2015 –ISBN 978-606-8705-00-2   

Gabriela Dogaru.Tehnici de reabilitare şi reeducare funcţională. Editura Medicală Universitară 

"Iuliu Haţieganu", 2016 -  ISBN 978-973-693-677-7. 

Viorela Mihaela Ciortea, Laszlo Irsay, Gabriela Bombonica Dogaru, Ileana Monica 

Borda.Balneoclimatologie. Ape minerale.Nămoluri terapeutice. Editura Medicală Universitară "Iuliu 

Haţieganu", 2017 - ISBN 978-973-693-798-9, 

Ioan Onac, Monica Borda, Viorela Ciortea, Gabriela Dogaru, Laszlo Irsay, Rodica Ungur. 

Reabilitare Medicala. Editura Medicală Universitară "Iuliu Haţieganu", Cluj Napoca 2018- ISBN 

978-973-693-823-8 

Ioana Stanescu, Gabriela Dogaru. O pacientă cu căderi frecvente, mers dificil şi incontinență 

urinară.Cazuri clinice. Prezentări de medicală și chirurgie. Volumul VI  Editura Bioflux, Cluj-Napoca, 

2019 ISBN 978-606-8887-32-6; ISBN 978-606-8887-56-2 , pag.176-186 

Constantin Munteanu, Gabriela Dogaru . Bioclimatologie : Bioclimatologie umană. Bucureşti . 

Editura Balneară, 2020   ISBN 978-606-8705-18-7   

Gabriela Dogaru, Constantin Munteanu.  Mofete: Gaze terapeutice. Bucureşti: Editura Balneară, 

2020  ISBN 978-606-8705-16-3 

    
Recuperarea, Medicina Fizica și Balneoclimatologie în AN CENTENAR -  Supliment MEDICA 

ACADEMICA 2018 - co-autor la 5 capitole: Școala de Recuperare, Medicina Fizica și 

http://bioclima.ro/ADR2019.pdf


Medica Academica- 

Supliment aniversar 

decembrie 2018 

Balneoclimatologie din Romania, Personalitati marcante ale recuperarii, medicinei fizice și 

balneoclimatologiei romanesti-100 ani,  Recuperarea,Medicina Fizica si Balneoclimatologia 

Romaneasca in Lume (Co-autor și Co-editor), Recuperarea , Medicina Fizică și Balneoclimatologia-

vector esențial în prevenția și tratamentul complex al bolilor reumatice, Recuperarea medicală 

neurologică, o problemă de sănătate publică 
  

Organizare manifestări 

știinţifice/ Congrese 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Organizare Workshop-

uri 

 

 

2015, Conferința Asociației Române de Balneologie–ediția 2015, cu participare internațională , 28-

31 mai Băile Tușnad-  Președintele Conferinței 

2016 , 41st ISMH (International Society of Medical Hydrology and Climatology) World Congress in 

Bucharest, Romania, 19-  21 mai 2016, Scientific Committee Vicepresident 

2016, Conferinţa naţională cu participare internaţională "Balneologie maritimă, medicină fizică şi de 

recuperare" 1-4 septembrie, Techirghiol, Vicepreşedinte comitet ştiinţific 

2017 Congresul National De balneologie , 4-7 mai Baile Govora, Președinte congres 

2017 Congresul anual al Societatii de Medicina fizica, de recuperare si balneoclimatologie, 25-27 mai 

Techiorghiol, Vicepreședinte comitet știintific 

2017, 3-5 septembrie, Constanţa, Conferința Națională Interdisciplinară, cu vizibilitate    

internațională: "Abordări comprehensive în problematica durerii și în patologia vertebro-medulară - 

în contextul marcării Zilei internaționale a leziunilor mielice (WORLD SCI Day)"- Președinte 

Comitet știintific 

2018 Congresul National de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie din Romania , cu participare 

internationala, 22-26 mai 2018, Cluj Napoca, Președinte Congres 

2018, 29 iunie-1 iulieTechirghiol, Conferinţa naţională cu participare internaţională    ,,Dimensiunea 

integrativă a valorificării resurselor sanogene din arealul lacului Techirghiol,,  Vicepreşedinte 

Comitet ştiinţific 

2019 Congresul Național, cu participare internațională, de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie 

2019 ,  Galati  si Lacul Sarat, 2-6 septembrie  2019, Vicepreședinte comitet stiintific 

2020 Congresul Național, cu participare internațională, de Medicină Fizică, de Recuperare și 

Balneologie , 2 - 5 Septembrie 2020 Iași,  desfășurat Online , Președinte Comitet Științific 

2020 Conferinta Atmosfera si Hidrosfera 2020, 9 - 11 octombrie 2020, Vatra Dornei. Membru 

Comitet Științific 

2021 Congresul Național, cu participare internațională, de Medicină Fizică, de Recuperare și 

Balneologie , 1 - 5 Septembrie 2021 Covasna, Președinte Comitet Științific 

 

Coordonator Workshop – 7 noiembrie 2015, Băile Tușnad- TELEMEDICINA  ŞI  TERAPIA   

VIRTUALĂ– POSIBILE NOI TEHNOLOGII ÎN RECUPERAREA MEDICALĂ ŞI ÎN 

STAŢIUNILE BALNEARE 

Coordonator Workshop – 5.11.2016, Băile Tușnad.Prevenţia si tratamentul de recuperare în 

afecţunile cardiovasculare. Valoarea terapeutică a mofetelor și a apelor minerale carbogazoase, 

Coordonator  curs Workshop  9 mai 2018, Cluj Napoca Tepapia prin injectare de substanţe 

vâscoelastice în patologia genunchiului. Noţiuni teoretice şi practice, Spitalul Clinic de Recuperare 

Cluj -Napoca 

 

Cursuri 

postuniversitare/ prin 

UMF Cluj Napoca: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colaborator  - Mai 2013  Clasificarea ICF şi utilizarea în patologia reumatismală la adulți și 

copii.Implicații medico-legale la pacienții cu dizabilități fizice. 
Colaborator – Aprilie 2014 Reabilitarea pacientului oncologic. Implicații medico-legale în 

reabilitarea medicală. 
Colaborator- Aprilie 2015 Reabilitarea pacientului cu tulburări de statică vertebrală. Reabilitarea 

pacientului posttraumatic 
Coordonator- 26-27 Martie 2015 Actualități în recuperarea tulburărilor de deglutitie și a tulburărilor 

sfincteriene în bolile neurologice cronice 
 

Coordonator curs postuniversitar- 26-27 noiembrie 2015 , Ultrasonografia integrată în algoritmul 

clinico-biologic-terapeutic al afecțiunilor genunchiului 
Coordonator curs postuniversitar-24-25 martie 2016. Recuperarea medicală în traumatismele 

vertebro-medulare 
 

Coordonator curs postuniversitar- 24-25 noiembrie 2016 , Ultrasonografia integrată în algoritmul 

clinico-biologic-terapeutic al afectiunilor umărului 
Coordonator curs postuniversitar-23-24 martie 2017. Actualităţi în recuperarea medicală în 

traumatismele vertebro-medulare 

https://balneologietransilvania.ro/activitate/conferinta-atmosfera-si-hidrosfera-2020


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Masă rotundă UMF Cluj -

Napoca 

 

 

 

Cursuri 

 

 

 

 

 

 

 

Cerc ştiinţific studenţesc 

 

Educational Program 

Coordinator 

 

Organizare Conferinta, 

Ispra-Italia 

 

 

 

Coordonator curs postuniversitar- 26-17 noiembrie 2017 , Ultrasonografia integrată în algoritmul 

clinico-biologic-terapeutic al afectiunilor cotului 
Coordonator curs postuniversitar - Balneoterapia- profilaxie si tratament in statiunile balneare, 25-

26 ianuarie 2018 
Coordonator curs postuniversitar – 15-16 martie 2018, Recuperarea medicala in Boala Parkinson 
Coordonator curs postuniversitar- 22-23 noiembrie 2018 , Ultrasonografia integrată în algoritmul 

clinico-biologic-terapeutic al afectiunilor mainii 
Coordonator curs postuniversitar - Balneoterapia- profilaxie si tratament in statiunile balneare, 17-

18 ianuarie 2019 
Coordonator curs postuniversitar – 14-15 martie 2019, Recuperarea medicala in tulburările de 

deglutiţie şi sfincteriene 
Coordonator- 24-25 octombrie 2019, Recuperarea medicală în traumatismele vertebromedulare 
Coordonator- : 21-22 noiembrie 2019, Ultrasonografia integrată în algoritmul clinco-

biologicterapeutic al afecţiunilor gleznei si piciorului 
Coordonator- 16-17 ianuarie 2020. Balneologie- profilaxie şi tratament în staţiunile balneare 
 

2013, Osteoporoza- o problemă de sănătate multidisciplinară.Zilele UMF Cluj-Napoca 2013, Cluj 

Napoca. Catedra de Reabilitare medicală, Spitalul Clinic de Recuperare Cluj Napoca 

 

Coordonator de program - Curs de formare continuă , 29.05. 2015 Băile Tușnad, ,,Recuperarea 

medicală post accident vascular cerebral în stațiunile balneare,, 

 

Coordonator curs precongres  ISMH 2016 "Balneologie si recuperare medicala"- 18 mai 2016, 

București 

Congresul Anual al Societății Române de Medicină Fizică, de Recuperare și 

Balneoclimatologie ,Techirghiol, 25 - 27 Mai 2017 , Sesiune de Cursuri Pre-congres „Recuperare, 

Medicină Fizică și Balneoclimatologie” Ș.L. Dr. G. Dogaru - Recuperarea Medicală în Boala 

Parkinson 
 

2012-prezent Cerc ştiinţific studenţesc de  Reabilitare medicală-   întâlniri anuale, adordare teme de 

recuperare medicală și balneologie 

2019-Online English Master Course in Balneology, Balneo-Prophylaxis and Spa Tourism, 

http://bioclima.ro/Online-Balneo-University.php 
2019 Asociația Română de Balneologie Partener  – Organizare  "Discover Romania - Balneotherapy 

in Romania"  Conferinta la nivelul Centrului Comun de Cercetare (JRC) - Directorat General al 

Comisiei Europene, cu sediul in Ispra, în contextul preluării de către România a Președinției 

Consiliului Uniunii Europene. http://bioclima.ro/Ispra2019.php 

PUBLICAȚII Indice Hirsch  11 - Google Scholar, Indice Hirch  10– Web of Science Core Collection 
  

 18 Articole ISI cu factor de impact 
 53 Articole ISI fara  factor de impact 

 26 Articole DBI 

Participări manifestări știintifice naționale, internaționale (invitat speaker/speaker)– peste 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data 

15.10.2021 
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