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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Blendea Corneliu - Dan 

Adresă(e) Calea Dorobanți  nr. 70 
București (România) 

Mobil (+4)0722229999   

Fax(uri) 021 325 08 33 

E-mail(uri) danblendea@gmail.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 13/10/1962 
  

Sex Bărbătesc 
  

Experienţa profesională  

                                               Perioada 

                    Funcţia sau postul ocupat 

            Numele şi adresa angajatorului 

 
                                                Perioada 

2016→ Prezent 

Conferențiar Universitar 

Universitatea Națională de Educație Fizică și Sport din București 

 
   2015 → Prezent 

Funcţia sau postul ocupat Preşedinte al Societăţii Române de Medicină Fizică, de Recuperare şi Balneoclimatologie 
  

  

Perioada   2013 → Prezent 

Funcţia sau postul ocupat Președinte al Comisiei de Evaluare a Persoanelor cu Handicap a Județului Ilfov  

Numele şi adresa angajatorului Consiliul Județean Ilfov 
  

                                                   Perioada   2008 → Prezent 

        Funcţia sau postul ocupat   Șef Catedră BFT (Șef Lucrări, Medic primar R.M.F.B., Doctor în Medicină) 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină a Universității „Titu Maiorescu” 
  

Perioada 2008 → Prezent 

        Funcţia sau postul ocupat Șef Clinică R.M.F.B. (Șef Lucrări, Medic primar R.M.F.B., Doctor în Medicină) 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Ilfov 

Tipul activității sau sectorul de activitate 
 
                                                   Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                 Numele şi adresa angajatorului 
 

Ministerul Sănătății, Consiliul Județean Ilfov 
 
 
2014 → 2017 
Președinte al Comisiei Naționale de Reabilitare Medicală 
Ministerul Sănătății 

Perioada  

Funcţia sau postul ocupat 

                
                Numele şi adresa angajatorului 
 
                                                    

                                                   Perioada  

Funcţia sau postul ocupat 

   2013 →2015 

Manager de proiect – „Calificare, Recalificare și Angajare Asistată pe Piața Muncii a Persoanelor cu 

Dizabilități” 

Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Sectorial 

Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013 – „Investește în oameni” 
 

  2012  → 2015 

  Membru în Senatul Universității „Titu Maiorescu” 
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                Numele şi adresa angajatorului 
 
                                                  Perioada  

 Universitatea “Titu Maiorescu” 
 
2006-2008 

Funcţia sau postul ocupat Șef Clinică R.M.F.B. (Șef Lucrări, Medic primar R.M.F.B.) 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Ilfov 

Tipul activității sau sectorul de activitate  Ministerul Sănătății 

Perioada   2006 - 2008 

Funcţia sau postul ocupat Șef catedră BFT (Șef Lucrări, Medic primar R.M.F.B.) 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină a Universității ”Titu Maiorescu” 
  

Perioada   2006 - 2008 

Funcţia sau postul ocupat Director Executiv (Șef Lucrări, Medic primar R.M.F.B.) 

Numele şi adresa angajatorului Direcția de Sănătate Publică Ilfov 

Tipul activității sau sectorul de activitate Ministerul Sănătății 
  

Perioada 2004 - 2006 

Funcţia sau postul ocupat Șef Secție R.M.F.B. (Șef Lucrări, Medic primar R.M.F.B.) 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Ilfov 

Tipul activității sau sectorul de activitate Ministerul Sănătății 
  

Perioada 2004 - 2006 

Funcţia sau postul ocupat Director Executiv (Șef Lucrări, Medic primar R.M.F.B.) 

Numele şi adresa angajatorului Autoritatea de Sănătate Publică Ilfov 

Tipul activității sau sectorul de activitate Ministerul Sănătății Publice 
  

Perioada 2003 - 2004 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar R.M.F.B. 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Județean Ilfov 

Tipul activității sau sectorul de activitate Ministerul Sănătății 
  

Perioada 2003 - 2004 

Funcţia sau postul ocupat Președinte (Medic Primar R.M.F.B.) 

Numele şi adresa angajatorului Comisia Superioară pentru Persoane cu Handicap 

Tipul activității sau sectorul de activitate Autoritatea Națională pentru Persoane cu Handicap 
  

Perioada 2003 – 2004 

Funcţia sau postul ocupat Director General (Medic Primar R.M.F.B.) 

Numele şi adresa angajatorului Direcția Sanitară Ilfov 

Tipul activității sau sectorul de activitate Ministerul Sănătății 
  

Perioada 2000 - 2003 

Funcţia sau postul ocupat Inspector Șef (Medic Specialist R.M.F.B.) 

Numele şi adresa angajatorului Inspectoratul de Stat pentru Persoane cu Handicap - Ilfov 

Tipul activității sau sectorul de activitate Autoritatea Națională pentru Persoane cu Handicap 
  

Perioada 1995 – 2000 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident R.M.F.B. 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic al Municipiului București 

Tipul activității sau sectorul de activitate Ministerul Sănătății 
  

Perioada 1993 - 1995 

Funcţia sau postul ocupat Consilier Ministru 

Numele şi adresa angajatorului Secretariatul de Stat pentru Persoanele cu Handicap 



 

Pagina / - Curriculum vitae al  
Nume Prenume  

Pentru mai multe informaţii despre Europass accesaţi pagina: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Uniunea Europeană, 2002-2010   24082010 

 

3 

Tipul activității sau sectorul de activitate Guvernul României 
  

Perioada 1992 – 1995 

Funcţia sau postul ocupat Șef al Comisiei de Sănătate 

Numele şi adresa angajatorului Primăria Sectorului 4, București 
  

Perioada 1992 – 1995 

Funcţia sau postul ocupat Director 

Numele şi adresa angajatorului Centrul de Sănătate ”22 Decembrie” (România) 
  

Perioada 1991 – 1992 

Funcţia sau postul ocupat Medic practicant 

Numele şi adresa angajatorului Centrul Spitalicesc ”Lille” (Franța) 
  

Perioada 1990 - 1991 

Funcţia sau postul ocupat Președinte al Comisiei de Sănătate  

Numele şi adresa angajatorului Consiliul Provizoriu de Uniune Națională 
 
 

 
 
 

Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 

1989 - 1990 
”Luptător pentru victoria revoluției din Decembrie 1989 – Luptător cu rol determinat” 

 

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat 

1988 - 1990 
Medic stagiar 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Municipal București 

Tipul activității sau sectorul de activitate Ministerul Sănătății 
  

 
Educaţie şi formare 

 

 

 
 

                                                Perioada 

                Calificarea / diploma obţinută 

 Numele şi tipul instituţiei de  învăţământ  

                         /  furnizorului de formare 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

2015 

Perfecţionare în Managementul Afacerilor Interne 

Colegiul Naţional de Administraţie şi Interne 

Perioada 2013 

Calificarea / diploma obţinută Perfecționare în vederea ocupării unei funcții de Înalt Funcționar Public 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Agenția Națională a Funcționarilor Publici 

  

Perioada 2012 

Calificarea / diploma obţinută Perfecționare în ”Securitate și Siguranță Națională”  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Colegiul Național de Informații 

  

Perioada 2012 

Calificarea / diploma obţinută Mediator 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

SC MEDIERE.RO SRL 

  

Perioada 2011 - 2012 

Calificarea / diploma obţinută Perfecționare în domeniul Relatiilor Internaționale 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Institutul Diplomatic Român 

  

Perioada 2011 → 
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Calificarea / diploma obţinută Doctor în Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea ”Carol Davilla” 
Ministerul Învățământului 

  

Perioada 2009 - 2010 

Calificarea / diploma obţinută Competență de Manager 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului 

  

Perioada 2007 – 2008 

Calificarea / diploma obţinută Competența în ”Managementul Serviciilor de Sănătate”  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Sănătății Publice 

  

Perioada 2006 – 2007 

Calificarea / diploma obţinută Perfecționare în ”Dezvoltarea de Abilități pentru proiectele din Administrația publică locală” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Administrației și Internelor 

  

Perioada 2006 

Calificarea / diploma obţinută Competența de Formator 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului 

  

Perioada 2006 →2016 

Calificarea / diploma obţinută Șef Lucrări 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medic Primar 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Medicină a Universității ”Titu Maiorescu” 

  

Perioada 2005 → prezent 

Calificarea / diploma obţinută Medic Șef Secție R.M.F.B. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Sănătății Publice 

  

Perioada 2003 – 2005 

Calificarea / diploma obţinută Master în Administrație Publică Europeană 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Facultatea de Administrație Publică a SNSPA 

  

Perioada 2003  

Calificarea / diploma obţinută Absolvent 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Colegiul Național de Apărare 

  

Perioada 2000 - 2004 

Calificarea / diploma obţinută Medic Primar/Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Sănătății 

  

Perioada 2000 - 2001 

Calificarea / diploma obţinută Specialist în Management 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Școala Națională de Studii Politice și Administrative 

  

Perioada 1995 - 2000 
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Calificarea / diploma obţinută Medic specialist Balneologie și Recuperare Medicală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Sănătății 

  
 

Perioada 1994 - 1996 

Calificarea / diploma obţinută Competență de Acupunctură 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul de Perfecționare a Medicilor și Farmaciștilor 

  

Perioada 1990  

Calificarea / diploma obţinută Atestat de impresar 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Culturii 

  

Perioada 1990  

Calificarea / diploma obţinută Atestat de editor 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Culturii 

  

Perioada 1981 - 1988 

Calificarea / diploma obţinută Student 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medicină generală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Institutul de Medicină din Timișoara (România) 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Franceză  B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 

Engleză  B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1  

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine  

  

Competenţe şi abilităţi sociale Conform pregătirii 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Specialist în management 
Competență în managementul spitalicesc 
Master în Administrație publică 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Conform pregătirii 
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Cunoștințe bune P.C. 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Liceul de Artă 
Atestat de impresariat artistic 
Atestat de editor 

  

Alte competenţe şi aptitudini Centura neagră 2 Dan Jiu-Itsu 
Permis armă 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Permis(e) de conducere Permis auto categoria B 
Permis conducere ambarcațiune categoria A,B,C 

  

Informaţii suplimentare 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                    Lucrari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Decorat cu Ordinul ”Meritul Sanitar” în grad de Cavaler  
Doctor în Științe Medicale 
Autor a 6 cărți de specialitate 
Autor a 81 de Lucrări de Specialitate și Comunicări Științifice 
Coordonator a 18 Lucrări de Diplomă pentru studenți 
Autor a 6 articole cotate I.S.I. 
Investigator principal în două granturi de cercetare 

 
 

• D. Blendea, L. Mircioiu - Non-inferiority study concerning a new analgesic formulation versus an 
acetylsalicylic acid, acetaminophen and caffeine fixed bombination in patients with headache. 
Therapeutics, Pharmacology and Clinical Toxicology ISSN 1583-0012. 2011; XV(3):190-6 

• Onose G, Haras MA, Sinescu CJ, Daia CO, Andone I, Onose VL, Capisizu A, Grigorean VT, 
Ciobotaru C, Sandu AM, Blendea CD - Basic wellness features and some related actions 
prepensive for active and healthy ageing. Journal of the World Medical Association. ISSN 1098-
1861. 2013; 59(4):155-160 

• Onose G, Blendea D., Bacoş A.R., Nedelescu M., Drăgan F. C., Iordache L - Îmbătrânirea 
sănătoasă. Forumul Internaţional de Medicină Integrativă, Ediţia a III-a, „Apa – esenţa vieţii”, 26-
28 iunie 2014, Bucureşti. Volum de rezumate ISBN 978- 973-1795-60-7pg.27 

• Blendea D., Bacoş A.R., Nedelescu M., Drăgan F.C. - Sprijinul plantar – un nou reper de evaluare 
la pacienţii cu scolioză idiopatică juvenilă; indicaţii de hidrokinetoterapie. Forumul Internaţional de 
Medicină Integrativă, Ediţia a III-a, „Apa – esenţa vieţii”, 26-28 iunie 2014, Bucureşti, Volum de 
rezumate ISBN 978- 973-1795-60-7pg 28 

• Ioana ANDONE, Cristina DAIA, Tiberiu SPIRCU, Cristina POPESCU, Liliana ONOSE, Mihaela 
CHIRCU, Cristinel DUMITRU BADIU, Alexandru-Rareş STOIAN, Dan BLENDEA, Gelu ONOSE - 
OUR CLINICAL EXPERIENCE CONCERNING PATIENTS DIAGNOSED OR SUSPECTED OF 
BORRELIOSIS/LYME DISEASE. CHEMISTRY Research article, 9 sept, 2015 

• Surdu O, Onose G, Blendea D, Surdu TV - EVERGREEN BALNEOLOGY - The Romanian 
Paradigm: Inception and Way Ahead. January 2016 - La Presse thermale et climatique 153:189-
197 

• Blendea D - Contribution Regarding the Treatment of Aseptic Osteonecrosis of the Femural Head 
by Kinesiotherapy Means. Discobolul – Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal Vol. 
XII no.1 (43) 2016: (52-58) 

• Blendea D - Model of Cognitive and Behavioural Therapy for Patients with Post-Traumatic Stress 
Disorder (PTSD). Discobolul – Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal Vol. XII no.1 
(43) 2016: (21-24) 

• Corneliu-Dan Blendea, Liviu Iordache - Modulated radiofrequency therapy in medical 
rehabilitation, prezentare TECHIRGHIOL – 117 YEARS OF BALNEOTHERAPY, 2016, 
Techirghiol, Romania 

• Dr. Drd. Florentina Carmen Firan, Kinetoter. Andrei Tomescu, Conf. Univ. Dr. Corneliu Dan 
Blendea - A new kinesiotherapeutic approach of spasticity on a patient with incomplete tetraplegia 
neurological level C6 with severe spasticity and multiples spasm after cervical spinal cord injury in 
motorcycle crush. Ro Med J. 2017;LXIV(4). DOI: 10.37897/RMJ.2017.4.10 

• Doroteea Teoibas-Serban, Valentin Stan, Corneliu-Dan Blendea - PREVENTION OF LUMBAR 
DISC HERNIATION IN YOUNG ADULT POPULATION: A PRACTICAL APPROACH – POSTER 
Congresul Național, cu participare internațională, de Medicină Fizică, de Recuperare și 
Balneologie 2019, Galati, Romania 

• Florentina Carmen Firan, Corneliu Dan Blendea, Gelu Onose - Our Reseasrch Regarding 
Neurorehabilitation Outcomes of The Treatment with Calf Blood Deproteinized Medicine 
(Actovegin) in Subacute/Subchronic Stages of Ischemic Stroke Patients - Preliminary Results. 
Romanian Journal of MEDICAL PRACTICE, Vol XV, No. 2(71), pag 216-224, ISSN 1842-8258, 
RJMP.cpm; 

• Teoibas-Serban D, Iordache L, Blendea D - The ascent and decline of a great balneological 
resort: PUCIOASA. December 2020Balneo Research Journal 11(4):498-500. DOI: 
10.12680/balneo.2020.387 

• Teoibas-Serban D, Iordache L, Stan V. Blendea D - Prevention of Lumbar Disc Herniation in 
Young Adult Population – Collecting Data for the Awareness Campaign. December 2020 Balneo 
Research Journal 11(4):520-523. DOI: 10.12680/balneo.2020.392 
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                                               Carti 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

• Dan Blendea - „EVOLUȚII ÎN MEDIUL INTERNAȚIONALDE SECURITATE LA ÎNCEPUTUL 
MILENIULUI TREI”, CARTE, 2005, Editura Colegiului Național de Apărare”, București, 2005 

• Dan Blendea, Carmen Firan, Costin Negrea, Alina Budacu – CONTRIBUŢIE PRIVIND 
TRATAMENTUL OSTEONECROZEI ASEPTICE A CAPULUI FEMURAL. PREZENTARE - 
CELUI DE AL III-LEA CONGRES INTERNAŢIONAL BALCANIC DE KINETOTERAPIE, 15-18 
aprilie 2010, Moneasa, Jud. Arad 

• Dan Blendea – „CULTURA ORGANIZAȚIONALĂ” – CARTE, Editura OLIMP, COLECȚIA 
„Medicina fără frontiere”, ISBN 978 – 973 – 1806 – 53 – 2, București, 2012 

• Dan Blendea - „EFICIENȚA APLICĂRII PROGRAMELOR DE KINETOTERAPIE LA PACIENȚII 
PURTĂTORI DE PROTEZĂ DE GENUNCHI” - CARTE, Editura OLIMP, COLECȚIA „Medicina 
fără frontiere”, ISBN 978 – 973 – 1806 – 55 – 6, București, 2012 METODOLOGIE 

• Dan Blendea -  „ROLUL CUREI BALNEARE ÎN TRATAMENTUL ARTROZEI DE GENUNCHI”, 
CARTE, Editura OLIMP, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978 – 973 – 1806 – 52 – 5, 
București, 2013 METODOLOGIE 

• Dan Blendea - „DESTIN ȘI NEUROCUANTICĂ” – CARTE, Editura OLIMP, COLECȚIA 
„Medicina fără frontiere”, ISBN 978 – 973 – 1806 – 58 – 7, București, 2013 

• Dan Blendea -  „BIOCLIMATOLOGIE” – CARTE, Editura OLIMP, COLECȚIA „Medicina fără 
frontiere”, ISBN 978 – 973 – 1806 – 57 – 0, București, 2014 

 
 


